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La agricultura ecológica: solución estratégica y oportunidad ante los desafíos globales
Desde Ecovalia afrontamos el escenario agroalimentario actual con un mensaje de firme optimismo, liderazgo y determinación. La producción ecológica se consolida como la herramienta más potente, rentable y autosuficiente con la que cuenta España y Europa, para ganar soberanía alimentaria y hacer frente de manera definitiva a las crisis geopolíticas y a la volatilidad de los mercados energéticos globales.

1. El Frente Político de la PAC: La Necesidad y Defensa de una Inversión de 1.000 Millones
Consolidar y defender el indiscutible liderazgo que España ostenta en Europa exige una decidida correspondencia presupuestaria e institucional. Con el objetivo de blindar estas partidas y asegurar que el campo español continúe su senda de expansión con plenas garantías de rentabilidad, una delegación de Ecovalia, encabezada por su secretario general, Diego Granado, y la directora de la Oficina de Bruselas, Evelyne Alcázar, ha desarrollado una intensa agenda de trabajo directo con las eurodiputadas de la Comisión de Agricultura del Parlamento Europeo.
En los encuentros mantenidos de forma unánime con Carmen Crespo (PP), Cristina Maestre (PSOE) y Mireia Borrás (VOX), Ecovalia ha planteado con total firmeza que la nueva Política Agrícola Común (PAC) debe blindar de forma absoluta los recursos asignados a los productores ecológicos. 
Actualmente España cuenta con más de 3 millones de hectáreas en producción ecológica (PE), liderando el ranking en Europa. Pero la evolución histórica de la superficie ecológica española demuestra que su crecimiento sostenido está directamente relacionado con el apoyo financiero de la PAC y que dicho crecimiento se interrumpe en momentos de vacío, incertidumbre o financiación insuficiente. 
La producción ecológica española precisa de estabilidad y apoyo financiero suficiente para que la viabilidad del campo europeo no se vea amenazada. Debe contemplarse como un área prioritaria, con un presupuesto definido en el Marco Financiero Plurianual. Ecovalia estima que, para cubrir con éxito las necesidades reales de las explotaciones del país, es necesario establecer una referencia mínima del 3% de la dotación presupuestaria agraria destinada específicamente a producción ecológica, como garantía básica para evitar retrocesos en superficie, operadores e inversiones. España requiere de una dotación neta e innegociable de 1.000 millones de euros. 
En el Plan Estratégico de la PAC en España 2023-27, con un presupuesto de 838 millones de euros, se produjo una reducción del 11% de ayuda en relación con el período anterior. Concretamente en 2024, se produjo una pérdida de 47.000 hectáreas en producción ecológica y 1.800 operadores causaron baja en la producción ecológica, especialmente en cultivos de menor valor añadido, pero que suponen una gestión ambiental de gran valor para vastas áreas de superficie agrícola de nuestro país. 
Ecovalia considera esencial para el sector ecológico español:
1. Mantener la capacidad competitiva y posición estratégica en mercados internacionales 
España es la primera potencia ecológica europea y sexta del mundo en superficie ecológica, por lo que requiere de mayores ayudas.  
Es el tercer país mundial en número de exportadores (7,4%), batiendo récords consecutivos de exportaciones, con un crecimiento del 27,5% en 2024. Las importaciones se han reducido a la mitad, elevando la balanza comercial a más de 3 millones de euros, un superávit comercial históricamente inédito.  
El valor de la PE en origen ha aumentado un 350% desde 2012, lo que supone un retorno económico estructural ligado directamente a un apoyo económico estable.  
2.  Garantizar la seguridad alimentaria y autonomía estratégica 
La PE reduce estructuralmente la dependencia de insumos importados vinculados a combustibles fósiles:  75-100 % en fitosanitarios y 45-90 % en fertilizantes.  
Los fabricantes de bioinsumos españoles prevén estabilidad en los precios, ya que su dependencia de materias primas fósiles es menor. 
El presupuesto PAC para ecológico en España es insuficiente para mantener la superficie actual, amenazando la autonomía estratégica que el sector ya provee.  
3. Posibilitar el relevo generacional y atracción de jóvenes al sector 
El campo español tiene un problema estructural de envejecimiento que hace urgente el apoyo a modelos atractivos para los jóvenes. España supera con creces la media europea: los mayores de 65 años representan el 41,3% del censo agrario frente al 33,2% de media de la UE. 
La producción ecológica genera aproximadamente un 15% más de empleo por hectárea que la convencional, creando valor añadido y siendo un vector de dinamización del empleo rural. 
La PE tiene una tasa de adopción por jóvenes agricultores significativamente superior a la convencional (12% frente al 4%) cuando existe apoyo público adecuado, con evidencia auditada por el Tribunal de Cuentas Europeo. 
Ecovalia plantea una discriminación positiva para los proyectos de producción ecológica en la incorporación de jóvenes agricultores como vía conjunta de fomento del relevo generacional y de apoyo al sector. 
 
4. Desarrollar la capacidad de resiliencia ante el cambio climático y la volatilidad de mercados 
Con el 12,3% de SAU ecológica se encuentra a casi 8 puntos del objetivo nacional del 20% para 2030. El recorte del 22% en la asignación mínima garantizada para España en la propuesta del MFP post-2027 supone una amenaza para mantener al país como líderes de la producción ecológica europea, y crear un sector con valor ambiental, social y económico. 
La PE mediterránea española tiene un potencial cuantificado y científicamente demostrado de mitigación climática (reducción de la huella de C de más del 100% en el caso del olivar y variedades tradicionales de cereal de invierno) que la convierte en un activo estratégico infrafinanciado por la PAC. 
5. Caminar hacia la simplificación y coherencia normativa 
El sector ecológico ya dispone del sistema de verificación y trazabilidad más robusto de la agricultura europea. Su integración en el sistema PAC permitiría una reducción de la carga administrativa.  
El Acuerdo de Simplificación PAC 2025, reconoce a los operadores ecológicos como “verdes por definición”, por lo que el futuro Plan Nacional español debe traducir ese principio en una reducción de carga administrativa real10.  
"No podemos dar ni un solo paso atrás en la consolidación del liderazgo de España en este sector. Para mantener el sistema productivo actual y garantizar la viabilidad económica de nuestras fincas, se requiere y exige una dotación presupuestaria suficiente. Instamos a la Comisión Europea a exigir formalmente a los Estados miembros la protección de estos fondos ecológicos."
Diego Granado — Secretario General de Ecovalia

Desde la asociación se pone de relieve la desconexión existente en informes oficiales comunitarios como 'Generational change in agriculture', el cual obvia sistemáticamente los datos específicos del sector ecológico. Invisibilizar que este modelo es el principal polo de atracción de talento demográfico impide un reparto equitativo, eficiente y justo de las ayudas de la PAC destinadas a la juventud agraria.

2. Oportunidad Estratégica ante la Crisis de Insumos y Fertilizantes Sintéticos
La actual coyuntura geopolítica internacional, marcada por la inestabilidad en Oriente Medio y las restricciones logísticas en puntos críticos como el estrecho de Ormuz, ha evidenciado la profunda vulnerabilidad de los sistemas agrarios industriales y convencionales. La escalada descontrolada en los precios internacionales del petróleo impacta directamente sobre el coste de fabricación de los abonos químicos y fitosanitarios sintéticos, estrangulando los márgenes de rentabilidad del campo convencional.
Frente a este desafío, la producción ecológica se erige como un modelo maduro, altamente resiliente y profundamente optimista. Al prohibir el uso de productos de síntesis química y basar su modelo productivo en la salud del suelo, el aprovechamiento integral de subproductos orgánicos y el respeto estricto a los ciclos de los ecosistemas, la agricultura ecológica blinda a los agricultores de los shocks externos de suministro, ofreciendo una soberanía productiva real.
	"La flexibilización de la Directiva sobre nitratos que sugieren algunos sectores tradicionales, lejos de solventar el problema de fondo, perpetúa una dependencia del petróleo y del gas extranjero altamente inestable. El Plan de Acción sobre Fertilizantes de la Comisión Europea reconoce formalmente la fortaleza estratégica del sector orgánico. Alcanzar la meta del 25% de superficie en ecológico retiraría de la circulación inmediata 2,7 millones de toneladas de fertilizantes sintéticos nitrogenados, ahorrando un 26% del consumo total europeo."
Álvaro Barrera — Presidente de Ecovalia



De no mediar un soporte institucional decidido que fomente esta transición hacia la fertilidad natural, el sector convencional se verá obligado a demandar de forma desordenada abonos orgánicos y estiércoles. Esto generaría una competencia desleal, saturando el mercado y distorsionando el precio de los insumos naturales en perjuicio de los productores que llevan décadas apostando por el modelo verde.

3. Crecimiento Imparable del Consumo y Liderazgo de Superficie 
Los datos presentados formalmente en la feria Alimentaria 2026 a través del Informe Anual ‘Datos de producción y consumo ecológico en España’ demuestran que la alimentación ecológica se ha transformado en una opción prioritaria y cotidiana en la sociedad. El consumo ecológico ya forma parte de la vida del 66% de los hogares españoles (dos de cada tres), respaldado por un consumidor consciente que antepone la salud, la seguridad alimentaria y el bienestar animal ante cualquier otra variable.
Métricas Clave de la Estructura Productiva y Comercial:
Liderazgo en Superficie: España supera por primera vez los 3 millones de hectáreas certificadas en ecológico, alcanzando una cuota del 12,3% de la Superficie Agraria Útil (SAU) nacional, consolidándose en el primer puesto de la Unión Europea.
Distribución Territorial: El arco mediterráneo actúa como el gran dinamizador del país. Andalucía y la Región de Murcia lideran concentrando más del 30% de su SAU bajo certificación ecológica, seguidas estrechamente por Cataluña y las Islas Baleares (23%), y por Navarra, Castilla-La Mancha y la Comunidad Valenciana (que oscilan entre el 12% y el 13%).
Especialización de Cultivos: Los frutos secos (30%), el olivar (10%) y los cereales (5%) configuran los pilares de las zonas de cultivo mediterráneas, complementados por un volumen consolidado de hortalizas (13%) y frutales o fresas (4%).
Volumen de Mercado: El valor total de mercado interno escala de forma sólida hasta los 3.250 millones de euros, mostrando una decidida recuperación del consumo en los hogares con un incremento del 7,5% interanual. El gasto medio per cápita español se sitúa en 66 euros, despuntando de forma sobresaliente comunidades autónomas como Cantabria, donde los consumidores registran un gasto récord de 115 euros por habitante al año.
Perfil del Consumidor: El 70% del gasto total proviene del segmento senior (mayores de 50 años), focalizado en parejas de renta media-alta y jubilados. Buscan el sello oficial de la Eurohoja como factor determinante de trazabilidad. De hecho, aunque los alimentos vegetales aportan el 67,7% en volumen, los productos ganaderos y de origen animal concentran el 51,4% del presupuesto económico debido a la exigencia de máximas garantías.

4. Motor de Empleo Verde y Atracción del Relevo Generacional
Frente al severo problema del envejecimiento del agro convencional en España, donde la edad media de los titulares de las explotaciones alcanza los 61,4 años, el ecosistema de la producción ecológica emerge como el principal dinamizador demográfico y polo de empleo del medio rural. El tejido empresarial especializado ha experimentado una expansión del 25% en los últimos cinco años, sosteniendo de forma directa un volumen de 122.100 puestos de trabajo de alta estabilidad (un 4,9% más respecto al año anterior).
El Diagnóstico de la Juventud Agraria elaborado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación (MAPA) confirma esta tendencia favorable: el 39,3% de los titulares jóvenes opta de manera preferente por sistemas de calidad diferenciada. Dentro de este grupo, uno de cada dos jóvenes agricultores decide enfocar su explotación de forma inequívoca en la producción ecológica, motivado por su sostenibilidad inherente, su menor necesidad de inversiones iniciales en inputs químicos y el óptimo aprovechamiento de los recursos locales de su entorno.
Este rejuvenecimiento del campo español viene fuertemente abanderado por las mujeres jóvenes, quienes lideran la incorporación de profesionales representando el 53,8% del total del nuevo empleo joven en el sector. Además, actualmente, las mujeres ostentan ya de forma efectiva la titularidad del 32% de todas las explotaciones e industrias ecológicas registradas en España, afianzándose como líderes indiscutibles de la innovación, el arraigo rural y la transición verde de nuestra economía.
Innovación como motor de conocimiento e impulso de la producción ecológica
La innovación se ha convertido en uno de los pilares fundamentales de la producción ecológica, combinando el conocimiento tradicional con nuevas tecnologías orientadas a la sostenibilidad. La incorporación de herramientas de digitalización, agricultura de precisión, sensores, gestión inteligente del suelo y proyectos de investigación, en lo que participa Ecovalia, permite mejorar la eficiencia de las explotaciones, reducir la dependencia de insumos externos y aumentar la resiliencia frente al cambio climático. Además, la recuperación de variedades tradicionales, el fomento de la biodiversidad y el desarrollo de soluciones tecnológicas adaptadas a los sistemas ecológicos demuestran que la innovación en este sector no solo busca incrementar la productividad, sino también generar un modelo agrario más sostenible, competitivo y respetuoso con el medio ambiente.
5. Nuevas directrices nuevas directrices para la PAC 2028-2034(*)
La Comisión Europea ha publicado un nuevo informe que recoge las mejores prácticas para el diseño de acciones agroambientales y climáticas (AAAC) en el marco de la PAC posterior a 2027.
El presente informe tiene por objeto ayudar a los Estados miembros a preparar sus futuros planes de la PAC, proporcionando recomendaciones concretas, pasos prácticos y ejemplos sobre cómo diseñar medidas que sean eficaces, viables y atractivas para los agricultores.
El informe se basa en la evaluación de los Planes Estratégicos de la PAC vigentes (2023-2027). Identifica las prácticas exitosas, destaca buenos ejemplos de los Estados miembros y establece alrededor de 20 medidas prácticas para apoyar el diseño de acciones agroambientales y climáticas más eficaces en el próximo período de programación.
El nuevo enfoque también incluye:
Un sistema de gestión agrícola que combine prácticas de protección y requisitos legales de gestión.
Apoyo a las inversiones verdes, tanto productivas como no productivas, para mejorar la eficiencia de los recursos y la competitividad agrícola.
Herramientas complementarias como servicios de asesoramiento, innovación, digitalización y proyectos de cooperación para apoyar la transición. 
(*)Fuente: Comisión Europea. Buenas prácticas para las acciones agroambientales y climáticas en el marco de la PAC posterior a 2027.

6. Lipesa, una oportunidad para estimular el consumo en Andalucía
La Ley de Impulso y Promoción de la Producción Ecológica en Andalucía (Lipesa), aprobada en noviembre de 2025, establece medidas concretas para fomentar el consumo de productos ecológicos entre la población general; apuesta por su producción en fincas y montes públicos; favorece una mayor presencia de estos alimentos en hoteles, restaurantes y cafeterías; y priorización de estos en la licitación de servicios alimentarios en centros públicos, especialmente educativos, sociosanitarios y de salud. Ecovalia celebra esta norma como pionera en España y modelo a seguir para una nueva regulación de ámbito nacional.
Lipesa, que desarrolla el mandato del Estatuto de Autonomía, cuyo artículo 197 ya recoge que “los poderes públicos de Andalucía orientarán sus políticas especialmente al desarrollo de la agricultura ecológica”, establece un sólido marco de fomento de la producción ecológica, su transformación, comercialización y promoción con iniciativas novedosas como la obligación de promover ayudas de la Política Agraria Común (PAC) de la Unión Europea para las producciones ecológicas, la priorización en todos los ámbitos con ayudas de al menos el 5% de la puntuación, el fomento de este modelo en fincas y montes públicos, y la adopción de medidas específicas de promoción.
Una de sus grandes novedades regulatorias es, sin duda, el esfuerzo por situar los volúmenes de consumo de producto ecológico, poco a poco, a la altura de la capacidad productiva de la comunidad autónoma, algo imprescindible para Ecovalia. La ley establece el desarrollo de programas de fomento del consumo de productos ecológicos en centros públicos de la Junta de Andalucía; la realización de campañas informativas a la población; la promoción en hoteles, restaurantes y cafeterías; el impulso de la venta directa en mercados locales y en las propias explotaciones; y el fomento de la participación de empresas andaluzas en ferias y campañas de promoción internacional.
Entre otras medidas, y una vez esté completamente desarrollada reglamentariamente, la ley obligará a priorizar la utilización de alimentos ecológicos en licitaciones referentes a servicios de hostelería, cáterin y restauración, contratos de concesión de servicio, así como suministros de carácter alimentario, en especial en centros educativos, sociosanitarios y de salud. Esta novedad legislativa, una vez concretada vía desarrollo reglamentario, supondrá un antes y un después para la producción y consumo de productos ecológicos en Andalucía, con un modelo normativo que será previsiblemente referente para el resto del país.

7. Combatir el Greenwashing y reforzar la Eurohoja: el compromiso que el sector ecológico necesita 
¿Qué es el greenwashing o “marketing verde” falso?
El greenwashing, o “marketing verde” falso, es una estrategia de comunicación engañosa que consiste en transmitir una imagen de sostenibilidad sin que haya una base real que lo respalde. 
Esta práctica:  
· Desorienta al consumidor. 
· Penaliza a los productores que sí cumplen con los estándares ecológicos. 
· Resta credibilidad al conjunto del sector agroalimentario.
La futura aplicación de la Directiva europea 2024/825 refuerza una demanda creciente de los consumidores: disponer de información ambiental clara, verificable y basada en hechos. En un contexto en el que proliferan términos como «sostenible», «verde», «natural» o «respetuoso con el medio ambiente», la nueva normativa impulsará una mayor transparencia y limitará el uso de alegaciones ambientales que no puedan demostrarse objetivamente. 
Esta evolución normativa pone de relieve la importancia de diferenciar entre conceptos utilizados con fines comerciales y modelos de producción respaldados por una regulación específica, sistemas de control y certificación reconocidos. 
La Eurohoja: el único distintivo oficial de la Unión Europea 
En este sentido, la Eurohoja, sello ecológico oficial de la Unión Europea, constituye una garantía verificable para el consumidor, ya que acredita el cumplimiento de una normativa común en materia de producción ecológica, trazabilidad, bienestar animal y sostenibilidad. Más allá de las declaraciones o percepciones, la confianza del consumidor se construye sobre criterios objetivos, mecanismos de control independientes y una certificación que permita identificar de forma clara aquellos productos que cumplen estándares ambientales reconocidos.
Para el consumidor, la garantía no reside únicamente en el mensaje, sino en la existencia de normas comunes, verificaciones independientes y requisitos exigibles que permitan acreditar de forma objetiva los beneficios ambientales asociados a un producto o sistema de producción.
8. Decálogo de la Producción Ecológica
El modelo ecológico tiene el potencial de liderar la transformación del sistema agroalimentario. Para hacerlo, necesita el impulso de políticas públicas que lo pongan al alcance de todos.   
Con esta visión, Ecovalia y Asobio se han unido para poner de manifiesto las necesidades del sector que impulsen una hoja de ruta clara para fortalecer el consumo interno, proteger al consumidor y consolidar un mercado justo, sostenible y competitivo. 
Dichas necesidades se han dejado recogidas en un Decálogo que ya está circulando en los despachos del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. Dicho decálogo recoge 10 claves para transformar el consumo y hacer frente al greenwashing: 
1. IVA reducido para productos ecológicos certificados   
La fiscalidad actual penaliza el consumo responsable. El sector reclama la aplicación de un IVA reducido a los productos certificados con la Eurohoja, como ya ocurre en varios países europeos. 
2. Regulación clara contra el greenwashing 
La confusión entre lo “natural”, “sostenible” y “ecológico” desinforma al consumidor. El decálogo exige una normativa específica que proteja los términos regulados, evitando el uso fraudulento de mensajes verdes. 
3. Incentivos a puntos de venta con mayor presencia eco   
Más allá de las tiendas especializadas, la oferta ecológica debe estar presente en supermercados y grandes cadenas. Se propone incentivar fiscalmente a los establecimientos que apuesten por el producto certificado. 
4. Presencia de productos eco en comedores públicos   
Los comedores escolares, hospitales o centros públicos son clave para democratizar el acceso. El decálogo pide establecer cuotas mínimas de ecológico en restauración colectiva pública. 
5. Promoción y campañas de información al consumidor   
Conocer el valor ambiental, social y saludable de los productos ecológicos es fundamental. Se proponen campañas de comunicación institucional para posicionar lo ecológico en el imaginario colectivo. 
6. Apoyo al comercio especializado   
El pequeño comercio ecológico ha sostenido el sector durante décadas. El decálogo pide medidas específicas de apoyo y visibilización para estas tiendas, pilares del consumo consciente. 
7. Fomento del relevo generacional e innovación   
El futuro del campo ecológico pasa por la formación, la digitalización y la I+D. Se demanda un plan formativo integral que potencie el talento joven y modernice el sector. 
8. Introducción de un sello de compromiso empresarial   
Para reconocer públicamente a las empresas que aplican buenas prácticas y apuestan por lo ecológico real, se propone crear un distintivo oficial de compromiso sectorial. 
9. Medidas de descarbonización del sistema agroalimentario  
El modelo ecológico puede reducir hasta un 60% la huella de carbono del sistema alimentario. El decálogo impulsa acciones coordinadas para cumplir con los objetivos climáticos del PNIEC. 
10. Una estrategia nacional para el consumo ecológico   
España es líder europeo en producción, pero no en consumo. El sector exige una estrategia nacional de alimentación ecológica, alineada con las recomendaciones de la UE y con objetivos medibles. 
El decálogo no solo responde a necesidades del sector, sino también a los retos del país: salud pública, desarrollo rural, transición ecológica y resiliencia económica.  Invertir en ecológico es invertir en futuro.
Descargar “El decálogo de la producción, distribución y consumo ecológico”
9. Sobre Ecovalia
Ecovalia es la asociación profesional española de referencia en producción ecológica, que cuenta con 35 años de trayectoria impulsando un modelo agroalimentario sostenible, saludable y respetuoso con el medio ambiente. La entidad representa a productores, empresas y profesionales del sector ecológico, trabajando activamente en la promoción de la agricultura y ganadería ecológicas, el consumo responsable y la innovación sostenible. A través de proyectos, formación, divulgación e incidencia institucional, Ecovalia defiende la producción ecológica como una herramienta clave para afrontar retos como el cambio climático, la protección de la biodiversidad y el desarrollo del medio rural.

Contacto: 
Departamento de Comunicación
Carmen Egea — 690 926 588 — prensa@ecovalia.org

ecovalia.org
Descarga del Informe: 
https://www.ecovalia.org/publicaciones/informe-anual-2026/
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